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Opletten bij verhogen en verlagen AOV-dekking 

Grote verschillen in voorwaarden verhogings- en verlagingsrecht 

Het inkomen van een zelfstandig ondernemer kan in de loop der jaren veranderen. Als hij of zij het verzekerd bedrag 

van de arbeidsongeschiktheidsverzekering (AOV) wil verhogen, is de kans groot dat er weer een medische keuring of 

een gezondheidsverklaring aan te pas komt. Dit hoeft niet als wordt voldaan aan de voorwaarden van het 

zogenaamde verhogingsrecht. 

Verzekeraars gaan hier verschillend mee om, zo blijkt uit onderzoek door MoneyView. Bij de meeste AOV’s kan het 

verzekerde bedrag met maximaal 10% per jaar verhoogd worden zonder medische waarborgen. Bij 12 producten kan dit met 

maximaal 15% of 20%. Met uitzondering van één verzekeraar kan bij iedere verzekeraar elk jaar een verhoging worden 

doorgevoerd. In het geval van de uitzondering is dit eenmaal in de drie jaar. 

Uiteraard kan de dekking ook verlaagd worden. Hier zijn verzekeraars soepel in, omdat door de verlaging hun risico lager 

wordt. Slechts bij de helft van de aangeboden verzekeringen kan daarna weer verhoogd worden tot het oorspronkelijke 

bedrag, zonder dat er medische waarborgen nodig zijn. Bovendien geldt bij een vijfde van de verzekeringen dat dat herstel tot 

het oorspronkelijke bedrag binnen één jaar na de verlaging plaats moet vinden. De andere verzekeraars hanteren een termijn 

van drie jaar. 

In het Special Item Arbeidsongeschiktheidsverzekeringen is nog veel meer te vinden over de ontwikkelingen in de markt van 

AOV’s. Het rapport is gratis te downloaden van de website specialitem.nl  

Noot voor redactie: deeplink https://download.moneyview.nl/specialitem/2024/2.AOV/SI-164_AOV_02-2024_A.pdf  

 

MoneyView heeft ook de jaarlijkse MoneyView ProductRating Arbeidsongeschiktheidsverzekeringen vastgesteld. 

Vijf sterren voor voorwaarden  

a.s.r.  Arbeidsongeschiktheidsverzekering 

a.s.r.  Flexibele AOV 

Movir  Momentum Sommen AOV  

 

Vijf sterren voor premiestelling 

Insify  Arbeidsongeschiktheidsverzekering 

 

Over MoneyView  

MoneyView is het onafhankelijke onderzoeks- en benchmarkinstituut voor financiële dienstverleners. MoneyView volgt op dagelijkse 

basis de productontwikkelingen op het gebied van levensverzekeringen, pensioenen, hypotheken, schadeverzekeringen, 

inkomensverzekeringen, beleggingsproducten en bancaire producten. Met productkennissystemen als de MoneyView ProductManager, 

Advisa Online en AeQuote hebben banken, verzekeraars en adviseurs inzicht in en vergelijkingsmogelijkheden van nagenoeg de hele 

markt aan financiële producten. 
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