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Pershericht

Spaarrente Barometer — eerste kwartaal 2026

Twee gezichten bij spaarrentes in eerste kwartaal

De stagnatie van de rentetarieven bij dagelijks opvraagbare spaarrekeningen (DOS) die vorig jaar augustus begon,
zet zich voort in het eerste kwartaal van dit jaar. Dit betekent dat het gemiddelde rentetarief in de afgelopen drie
maanden nauwelijks is veranderd. Hetzelfde geldt voor de hoeveelheid geregistreerde wijzingen. Bij de
spaarproducten met een vaste looptijd zien we een ander beeld. De stijgende lijn van de gemiddelde
rentetarieven sinds het tweede deel van 2025, zet ook in het nieuwe jaar door. Dit gaat gepaard met een enorme
hoeveelheid geregistreerde rentewijzigingen. In Q1 is een evenaring te zien van het record wat betreft het aantal
rentewijzigingen per kwartaal.

Dat de rente voor DOS nagenoeg gelijk is gebleven, blijkt duidelijk uit onderstaande figuur; de gemiddelde rente
laat sinds augustus vorig jaar bijna een rechte lijn zien. Op dit moment komt het gemiddelde uit op 1,68%, een
daling van een kleine 15% vergeleken met een jaar eerder. Indien wordt gekeken naar het aantal wijzigingen in
Q1 (40 stuks), dan zien we geen verschil ten opzichte van het laatste kwartaal van 2025. De hoogst verkrijgbare
spaarrente (2,50%) wordt momenteel aangeboden op de Duitse Scalable Capital Overnight Account. Scalable
Capital is van origine een beleggingsinstelling. Niet belegd cashvermogen kan worden overgezet naar de aparte
Scalable Capital Overnight Account binnen het platform van Scalable Capital. Hierdoor blijft het saldo niet
renteloos op de brokerrekening staan.

Gemiddelde rentepercentage DOS bij saldo € 10.000,-
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Bron: MoneyView

Terwijl bij DOS de klad erin zit wat betreft de gemiddelde rente, hebben spaarproducten met een vaste rente de
weg omhoog gevonden. Deposito’s met een looptijd van 1 jaar zitten weer op het niveau van een jaar geleden
met een gemiddelde van bijna 2,10%. Voor langere looptijden zien we dat het huidige gemiddelde al boven het
gemiddelde uitkomt van een jaar eerder. Bij 5- en 10-jaars deposito’s komen de gemiddelden uit op 2,38% (5
jaar) en 2,83% (10 jaar). Het gaat dan om stijgingen van respectievelijk ruim 7% en bijna 13% vergeleken met
eind Q1 2025. Het aantal geregistreerde wijzigingen is in de eerste 3 maanden van dit jaar uitgekomen op meer
dan 160, waarmee het samen met Q4 van 2024 het meest productieve kwartaal ooit is wat betreft wijzigingen.
Zo waren er diverse aanbieders die in deze drie maanden acht of meer keer de hun depositorentes hebben
gewijzigd. Bij een looptijd van 1 jaar wordt de hoogste rente (2,70%) aangeboden door de Estse Bigbank. Voor
een 5-jaars deposito komt de hoogste rente (2,95%) bij het Italiaanse Credito Lombardo Veneto vandaan. Het
Zweedse Myntro (voorheen bekend als Rediem Capital) kent bij een looptijd 10 jaar met 3,25% de hoogste
rentevergoeding.
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MoneyView is het onathankeljjke onderzoeks- en benchmarkinstituut voor financiéle dienstverleners.
MoneyView volgt op dagelijkse basis de productontwikkelingen op het gebied van levensverzekeringen,
pensioenen, hypotheken, schadeverzekeringen, inkomensverzekeringen, beleggingsproducten en bancaire
proaducten. Met productkennissystemen als de MoneyView ProductManager, Advisa Online en AeQuote
hebben banken, verzekeraars en adviseurs inzicht in en vergeljjkingsmogelijkheden van nagenoeg de hele
markt aan financiéle producten.
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